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OPIS TECHNICZNY

do projektu elementow zagospodarowania terenu

I. OPIS OGOLNY.

1. Charakterystyka ogéina.

Sitownia plenerowa zlokalizowana we wsi Nieznamierowice w skfad ktérej wejdg
2 urzgdzenia do ¢wiczen fizycznych oraz regulamin sitowni.

2. Przeznaczenie.

Sitownia plenerowa ma stuzy¢ zaspokajaniu potrzeb mieszkancéw wsi
Nieznamierowice pod wzgledem wypoczynkowym i rekreacyjnym.

Celem inwestycji jest stworzenie miejsca rekreacji i aktywnego wypoczynku dla
dorostych i mtodziezy.

3. Stan istniejacy.

Na przedmiotowym terenie znajdujg sie nastepujgce budynki i urzgdzenia
budowlane oraz elementy zagospodarowania: budynek uzytecznosci publicznej
(szkotfa), boisko, plac zabaw, ciggi komunikacyjne i utwardzone place zieleh wysoka
niska.

Podioze gruntowe klasyfikuje sie do prostych warunkédw gruntowych.
Na podstawie wykonanych miejscowych odkrywek stwierdzono, ze warstwe nosng
gruntu stanowig piaski gliniaste i gliny piaszczyste o stopniu zageszczenia I, = 0,25.

W przypadku stwierdzenia (po wykonaniu wykopdw) wystepowania innych
gruntéw niz opisane powyzej, nalezy skontaktowac sie z jednostkg projektowa.

4. Roboty rozbiorkowe i przygotowawcze.
Nie przewiduje sie wykonania robdt rozbidrkowych, ewentualne roboty

przygotowawcze wynika¢ bedg z przyjetej technologii budowania zaprojektowanego
obiektu .



Il. OPIS KONSTRUKCYJNO - MATERIALOWY.

1. Urzadzenia do ¢wiczen fizycznych, sportowe, rekreacyjne i pomocnicze.
1.1. Opis 0goiny.

Zastosowano roznorodne urzgdzenia sitowe, ktore bedg zapewniaty rozwdj
réznych grup miesni.

Urzgdzenie pomocnicze stuzy¢ bedzie zapewnieniu witasciwego uzytkowania
projektowanej sitowni plenerowe;.

1.2. Parametry techniczno - uzytkowe.

llos¢ urzadzen do éwiczen fizycznych - 2 szt.
llo§¢ urzadzen pomocniczych - 1 szt.

Pod wszystkimi urzgdzeniami projektuje sie nawierzchnie trawiastg (istniejgcg).
Nalezy zadbac aby istniejgca nawierzchnia byta doprowadzona do stanu, aby
zapewni¢ bezpieczenstwo osob korzystajgcych z urzgdzeh. Wysokos¢ swobodnego
upadku dla poszczegolnych urzgdzen do c¢wiczeh fizycznych podano w kartach
technicznych zamieszczonych w dalszej czesci opracowania. Nalezy zadbac
o witasdciwg pielegnacje zieleni w czasie jej wzrostu, a takze nie dopusci¢ do
nadmiernego jej przyrastania w okresie wegetacji.

1.3. Warunki i sposob posadowienia.

Projektowane urzgdzenia posadowiono na prefabrykowanych stopach
fundamentowych w poziomie wystepowania gruntow nosnych. Prefabrykaty
betonowe dedykowane do konkretnego urzadzenia.

1.4. Opis projektowanych urzgdzen.

Projektowane urzgdzenia majg stuzyé do rekreacji ruchowej i ¢wiczen sitowych
dla miodziezy i dorostych (zalecany wiek uzytkownikdéw poszczegdinych urzgdzen
podano w kartach technicznych zamieszczonych w dalszej czesci opracowania).

Urzgdzenia zostaty rozmieszczone w taki sposéb, aby zapewni¢ zachowanie
bezpiecznych stref pomiedzy nimi oraz umozliwi¢ bezpieczne korzystanie
z poszczegolnych sprzetow.



W niniejszym opracowaniu zastosowano dwa podwdjne urzgdzen do c¢wiczen

fizycznych:
e Orbitrek + Narciarz - 1 szt.
e Wycigg gérny + Krzesto - 1 szt.

jedno kompletne urzgdzenie pomocnicze:
e regulamin sitowni plenerowej - 1 szt.

1.5. Realizacja robot.

Przed przystgpieniem do montazu projektowanych urzgdzen nalezy dokonac,
oczyszczenia terenu. Nastepnie nalezy wyznaczy¢é miejsca posadowienia
betonowych prefabrykowanych stop fundamentowych dla kazdego urzgdzenia lub
podziemnych czesci urzgdzenia. Przy wyznaczaniu miejsc lokalizacji urzgdzenh
nalezy przestrzegac¢ stosowania stref bezpieczenstwa. Strefy te sg podawane przez
producenta i zostaty ujete w czesci rysunkowej opracowania.

Wykona¢ wykopy na odpowiednig gtebokosé, zbadac¢ czy grunt wystepujgcy
w poziomie posadowienia jest zgodny z zatozeniami projektowymi. Dokonac
montazu i stabilizacji prefabrykatow fundamentowych zgodnie z wytycznymi
producenta oraz dokonac ich rektyfikaciji.

Zamontowac urzgdzenie w prefabrykacie zgodnie z instrukcjg montazu wydang
przez producenta. Urzgdzenia powinny by¢é zamontowane z nalezytg starannoscig.
Nalezy zadba¢ o dokrecenie wszystkich mocowan.

Po montazu wszystkich urzadzen nalezy ostatecznie uporzgdkowac i zniwelowac
teren inwestycji. Ewentualne uszkodzenia istniejgcej nawierzchni trawiastej nalezy
naprawic.

1.6. Wymagania dotyczgce zastosowanych urzadzen.

Wszystkie urzadzenia muszg by¢ instalowane w prefabrykowanych stopach
fundamentowych dedykowanych do konkretnego urzgdzenia. Rodzaj i wielkosci
prefabrykatu okreslona przez producenta urzgdzen.

Stalowe elementy konstrukcji urzgdzen powinny by¢ ocynkowane oraz malowane
proszkowo w celu zagwarantowania wysokich  walorow estetycznych
i odpornosci na zmienne warunki atmosferyczne. Elementy urzgdzen musza byé
wyposazone w zaslepki, maskownice i ostony sSrub, ktére zapewniajg trwate
zabezpieczenia tgcznikdw, gwarantujgc bezpieczenstwo uzytkowania.

Kazde z zastosowanych urzgdzehn musi miecC certyfikat zgodnosci z normag
PN-EN 16630:2015 (urzgdzenia przeznaczone dla uzytkownikow powyzej 14 lat lub
o wzroscie minimum 1,40 m) oraz powinno zawiera¢ instrukcje obstugi stowng
i obrazkowg (np. umieszczong na stupach w postaci niewielkiej naklejki).



Nawierzchnia pod urzadzeniami do c¢wiczen fizycznych powinna by¢
amortyzujgca upadek (w niniejszym opracowaniu zastosowano nawierzchnie
trawiastg — darn).

IIl. OGOLNE WARUNKI REALIZACJI ROBOT.

Zastosowane w niniejszym projekcie rozwigzania konstrukcyjno — materiatowe,
nie wykluczajg zastosowania rozwigzan alternatywnych, pod warunkiem spetnienia
zakfadanych parametréw i cech technicznych elementow.

Wszystkie materiaty budowlane i urzadzenia zaréwno te uzyte do budowy
obiektu, jak i te w nim zainstalowane powinny posiada¢é wymagane prawem
certyfikaty, atesty i Swiadectwa oraz by¢ dopuszczone do stosowania w Polsce.

Prace budowlane i instalacyjne nalezy wykonywac zgodnie ze sztukg budowlang
i zasadami wiedzy technicznej oraz pod nadzorem osoby posiadajgcej odpowiednie
uprawnienia budowlane.

Wykonawca robd6t powinien uzyskaé zgode inwestora na wbudowanie
poszczegolnych elementdw i wyrobow oraz ostatecznie uzgodni¢ ich rodzaj
i parametry.

Po wykonaniu catosci prac teren inwestycji nalezy uporzadkowac i pozostawié
w stanie nie gorszym niz przed rozpoczeciem roboét.



